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Lkkjka”k
Lkedkyhu fganh lkfgR; us Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr dks ^vcyk^ ls ^l”kDr^

:Ik esa iquiZfjHkkf’kr djus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA eUuw HkaMkjh] d`‘.kk lkscrh] vkSj eS=h
dkfy;k vukfedk tSlh ysf[kdkvksaa us ifrlUrk] ;kSu Lora=rk] vkSj vfLerk ds eqn~nksa
dks izeq[krk ls mBdj lkekftd n`f’Vdks.k Dks cnyrk vkSj ukjhoknh psru dks l”kDr
fd;kA fir`rlRrkRed <+kaps dks pqukSrh nsrs gq, ukjh vfLerk] nsg dh eqfDr] vkfFkZd
vkRefuHkZjrk vkSj fu.kZ; ysus dh Lora=rk ij dsafnzr fofHkUu miU;klksa dh ukf;dkvksa ds
ek/;e ls L=h ds la?k’kZ] vkElEeku] vfLerk dh [kkst rFkk lkekftd ca/kuksa ls eqfDr dh
vkdka{kk dks n”kkZ;k x;k gSA vk/kqfud L=h viuh Lora= igpku LFkkfir djus vkSj
vkfFkZd vkRefuHkZjrk çkIr djus dh fn”kk esa vxzlj gSA ys[k ;g Hkh Li’V djrk gS fd
Hkkjrh; L=h foe”kZ dk mís”; iq#’k ds lkFk lekurk vkSj lg&vfLrRo LFkkfir djuk
gSA fir`lÙkkRed :f<+;ksa dk fojks/k lkfgR; us ikjaifjd fookg laLFkkvksa] ?kjsyw fgalk]
vkSj lkekftd vlekurkvksa ij rh[ks loky mBk, gSaA vfLerk vkSj Lora=rk dh [kkst
ukjh ik= vc flQZ lgu”khy ugha] cfYd vius vfLrRo] dfj;j vkSj “kkjhfjd Lora=rk
ds fy, la?k’kZ djrh fn[kkbZ nsrh gSaA vuqHkoksa dh vfHkO;fä ls efgyk ysf[kdkvksa us vius
futh vkSj lkekftd vuqHkoksa tSls&nsg eqfä] dkedkth thou dks [kqydj lk>k fd;k
gS] ftlls L=h ds çfr lekt dk n`f’Vdks.k cnyk gSA ubZ ukjh Nfo ls lkfgR; us vcyk
ds LFkku ij f”kf{kr] vkRefuHkZj vkSj tkx:d ukjh dh Nfo LFkkfir dh gSA fMftVy
vkSj ;FkkFkZoknh ys[ku ledkyhu ys[ku esa L=h foe”kZ vc dsoy dgkuh ugha] cfYd
lekt esa cnyko dk ,d midj.k cu x;k gS] tks Cy‚x vkSj lks”ky ehfM;k ds ek/;e
ls Hkh eq[kj gks jgk gSA

eq[; “kCn
L=h foe”kZ] fir`lÙkkRed O;oLFkk] L=h vfLerk] vkRela?k’kZ] lkekftd ca/ku] vkfFkZd

Lora=rk] L=h l”kfädj.k] ledkyhu fganh miU;kl] ukjh psruk] ySafxd lekurkA
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ifjp;

^^vktknh ds yxHkx Ng n”kd chr tkus ds ckn Hkh Hkkjrh; lekt vkSj mldk ifjos”k
vusd ubZ leL;kvksa esa xzLr gSA bu leL;kvksa ds dkj.k thou ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd]
/kkfeZd ,oa lkaL—frd {ks=ksa esa vk, rst ifjorZuksa dks utjvankt djuk lkekU; ckr ugha gSA lkfgR;
ifjos”k dh nsu gS] blfy, vius iwjs ifjos”k ls tqM+dj lkfgR;&jpuk djuk ,d tkx:d vkSj
laosnu”khy jpukdkj ds fy, vR;ar vko”;d gksrk gSA dguk u gksxk fd ,slh fLFkfr esa lkfgR;dkj
lkekftd folaxfr;ksa dks /;ku esa j[kdj jpuk,¡ çLrqr djrk gSA ftl jpukdkj esa vius ifjos”k
dks idM+us dh ftruh {kerk gksrh gS&ß^^mRdV ykylk vkSj lelkef;d leL;kvksa dh ftruh xgjh
igpku gksxh] mldh jpuk mruh gh vf/kd çklafxd] lelkef;d vkSj dkyt;h gksxhA

^ledkyhu^ Hkkjrh; lkfgR; esa L=h&foe”kZ Hkkjrh; lekt dh folaxfr;ksa dh mit gSA
blesa igyh ckr ;g gS fd fL=;k¡ vius çfr fd, tkus okys vU;k; dk çfrdkj djsa] vkSj ;g
rRo çR;sd L=h esa fo|eku jgrk gSA vkt ds cnyrs gq, ifjos”k esa fL=;ksa ls tqM+s lokyksa dks
vuns[kk djuk vc laHko ugha jg x;k gS] D;ksafd blesa vla[; yksxksa dh de ;k vf/kd Hkkxhnkjh
gSA lkfgR;dkj ;qx dk çfrfuf/k gksrk gSA vr% mldh jpukvksa esa ;qxhu fLFkfr;ksa vkSj lelkef;d
ifjfLFkfr;ksa dk çHkko Li’V :i ls cuk jgrk gSA dky] lanHkZ] çdj.k vkSj ifjfLFkfr;ksa dks le>s
fcuk] bfrgkl vkSj laL—fr esa xgjkbZ ls mrjs fcuk fdlh jpuk dks [kkfjt dj nsuk ;k fdlh
çFkk&ijaijk ij çgkj djuk mfpr ugha gSA mnkgj.kkFkZ] lrh&çFkk rRdkyhu ;qx dh ,d
lkekftd O;oLFkk FkhA ml le; mls Lohdkj djus ds vfrfjä dksbZ fodYi ugha Fkk] ysfdu
vkt ;fn dksbZ lrh&çFkk dks çksRlkfgr djs ;k mlds leFkZu esa [kM+k gks] rks og fuanuh; gSA
blh çdkj] ml le; dh ijaijkvksa dk va/kkuqdj.k djuk Hkh mfpr ugha gSA

^L=h&foe”kZ* ,d ewY; gS] ,d vkanksyu gS] ftlus lkBksÙkjh fgUnh miU;klksa] dgkfu;ksa vkSj
dforkvksa esa viuh Li’V igpku cukbZ gSA ;g L=h dh psruk] vkØks”k] ihM+k] osnuk] ?kqVu] NViVkgV
rFkk “kks’k.k&mRihM+u ds fofo/k :iksa dks xaHkhjrk vkSj vkReh;rk ds lkFk vfHkO;ä djrk gSA
L=h&foe”kZ dks ukjhokn ;k L=hokn Hkh dgk tkrk gS] ftlesa L=h ds fgrksa vkSj vf/kdkjksa ij
fopkj&foe”kZ fd;k tkrk gSA 1975 ds ckn ds fgUnh lkfgR; ij ǹf’V Mkyus ls ;g Li’V gksrk gS
fd L=h leL;kvksa ds çfr tkx:d –f’Vdks.k viukdj fL=;ksa dh fLFkfr lq/kkjus ds ç;kl fd, x,
gSaA ekuo lekt esa fL=;ksa dh la[;k yxHkx 50 çfr”kr gSA os iq#’kksa ds lkFk gtkjksa o’kksaZ ls thou
O;rhr dj jgh gSa] fdUrq bfrgkl ij ǹf’V Mkyus ls Li’V gksrk gS fd fL=;ksa ds vfLrRo dks çk;%
udkjk x;k gSA vkt dqN o’kksaZ ls fL=;ksa dh leL;kvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa xaHkhj v/;;u
fd;k tk jgk gSA L=h ds O;fäRo ds fuekZ.k ds fy, la?k’kZ tkjh gSA pkgs L=h ik”pkR; lekt dh
gks ;k Hkkjrh;] mls vius vfLrRo ds fy, yacs le; rd la?k’kZ djuk iM+k gSA Hkkjrh; L=h eqfä
ds la?k’kZ esa fofHkUu lekt&lq/kkjdksa] lkekftd laLFkkvksa vkSj lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

lekt esa L=h ds çfr tkx:drk mRiUu djuk rFkk mlds LoRo vkSj vfLrRo dks
LFkkfir djus ds ç;kl gh L=hokn gSaA L=hoknh fopkj/kkjk ls çHkkfor lkfgR; dks L=hoknh
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lkfgR; dgk tkrk gSA ukjh ds O;fäRo dh igpku ds fy, vusd vkanksyu pyk, x, gSa] ftudk
eq[; mís”; L=h ds fy, ,d csgrj vkSj U;k;iw.kZ Hkfo’; dk fuekZ.k djuk gSA L=h dks fu’i{k
U;k; vkSj mlds çfr LoLFk n`f’Vdks.k LFkkfir djus ds fy, lekt esa O;kIr fyaxHksn dks lekIr
djuk vko”;d gSA L=h dh orZeku fLFkfr ds ihNs dsoy mldk L=h&tUe ugha gS] cfYd mlds
vklikl dk lkekftd] ikfjokfjd vkSj lkaL—frd ifjos”k mldh ekufldrk dks vkdkj nsrk gSA

L=hokn dk Lo:i

çfl) Ýkalhlh ysf[kdk fleksu n cksmokj us ukjh dh fLFkfr dks Li’V djrs gq, n
lsdaM lsDl uked iqLrd fy[khA mUgksaus ;gk¡ ukjh laca/kh fopkj O;kid :i esa çLrqr fd,A
lcls igys rks mUgksaus L=h ds L=h gksus dks LokHkkfod :i ls Lohdkj ugha fd;kA lekt dk
ifjos”k vkSj ifjokj gh ukjh dks ukjh cuk, j[kus ds fy, ftEesnkj gSaA fleksu us dgk gS&ÞvkSjr
iSnk ugha gksrh] cfYd cukbZ tkrh gSAß iq#’k&ç/kku lkekftd O;oLFkk cpiu ls gh ,d yM+dh
dks L=hRo ds xq.k fl[kkdj rFkkdfFkr vkn”kZ ukjh ds :i esa <kyrh jgrh gSA bl vkn”kZ ds
fojks/k esa tks O;ogkj djrh gS] mls ;g O;oLFkk HkVdh gqbZ ;k ÞvkSjr ugha jghß dgdj fuank djrh
gSA ijaijk ls ukjh dk tks :i çLrqr fd;k tk jgk gS] D;k og lgh gS \ bldh ryk”k djuk
vko”;d gS vkSj ;gh ryk”k L=hokn gSA

fleksu us ;g Hkh ç”u mBk;k fd& Þvkt dh nqfu;k esa vkSjr dk lgh vkSj okLrfod
Lo:i D;k gS\ okLro esa mldk dkSu&lk ntkZ gksuk pkfg, \^^1941 esa mBk, x, bu ç”uksa ds mÙkj
vkt Hkh L=h&eqfä fopkj/kkjk dks Lohdkj djus okys yksx [kkst jgs gSaA ukjh ds ijaijkxr :i dks
gh vkt Hkh çLrqr fd;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i ukjh ds çfr pyh vk jgh ekufldrk vkSj fopkj/
kkjk esa visf{kr ifjorZu ugha gks ik;k gSA mls ijaijkxr ca/kuksa ds ?ksjs ls ckgj fudkydj ,d ekuo
ds :i esa çLrqr djuk vko”;d gSA ;g O;oLFkk mls lk/ku ds :i esa çLrqr djrh jgh gS] tcfd
ukjh dks ekuo ds :i esa LFkkfir djuk gh L=hokn dk çeq[k /;s; gSA

fleksu ds vuqlkj& Þtc ge ̂ekuo* “kCn dk mPpkj.k djrs gSa] rks mlesa iq#’k vkSj L=h
nksuksa “kkfey gksrs gSaAßlekt esa ukjh dks dfu’B ntkZ fn;k x;k gS vkSj mlds fodkl esa vusd
ck/kk,¡ mRiUu dh tkrh gSaA mldh bl xkS.k fLFkfr esa ifjorZu dj mls iq#’k ds leku LFkku nsuk
gh L=hokn gSA ik”pkR; fpard fyaMk x‚MZu ds “kCnksa esa&Þukjhokn ukjh ds xkS.k LFkku dk
fo”ys’k.k ek= gS] ftldk mís”; mldh fLFkfr esa ifjorZu ykuk gSAßlHkh #dkoVksa dks ikj dj
ukjh vius Lo;a ds fodkl ds fy, vkt ç;Rujr gSA blds fy, mls la?k’kZ dk lkeuk djuk
iM+rk gSA ik”pkR; fo}ku ,fyl tkfMZu ds vuqlkj Þukjhokn fL=;ksa dh –f’V ls fL=;ksa ds fy,
fd;k x;k vkanksyu gSAßukjh dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy, lcls igys mls dsoy “kjhj ds
:i esa ugha] cfYd ,d iw.kZ ekuo ds :i esa ns[kuk vko”;d gSA iq#’k&ç/kku laL—fr esa L=h dks
Hkksx dh oLrq ds :i esa ns[kk x;k gS] ftls cnyuk vR;ar vko”;d gSA

Þuj vkSj ukjh dh ekufld fHkUurk dk fo”ys’k.k djus ij Li’V gksrk gS fd ;g fHkUurk
dsoy “kkjhfjd lajpuk ds dkj.k ugha gS] cfYd lkekftd ifjos”k] ikfjokfjd fLFkfr] laLdkj vkSj
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ewY; Hkh blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tUe ls ysdj cpiu rd L=h vkSj iq#’k dh
ekufldrk esa dksbZ fo”ks’k varj ugha gksrkAß lekt dh blh ekufldrk esa ifjorZu dh çfØ;k dk
çHkko lkfgR; ij Hkh Li’V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR; ds ek/;e ls L=h ds LoRo dh igpku
djkus ds ç;klksa dks gh L=hokn ;k L=h&foe”kZ dgk tkrk gSA ewyr% vesfjdk esa fodflr L=hokn
dk çlkj 1960 ds ckn rhoz xfr ls gqvkA 1975 ds varjjk’Vªh; efgyk o’kZ ds ckn L=h&eqfä
vkanksyu vkSj L=hoknh fopkj/kkjk dks ubZ fn”kk çkIr gqbZA lekt O;oLFkk us fyaxHksn ds vk/kkj
ij L=h dks fuEu LFkku çnku fd;k Fkk] ftl ij xaHkhj fopkj&foe”kZ gqvkA

çkjafHkd dky esa fL=;ksa ds ikl vusd vf/kdkj Fks] fdUrq tc ekr`lÙkkRed O;oLFkk dk
LFkku fir`lÙkkRed O;oLFkk us ys fy;k] rc fL=;ksa dh fLFkfr detksj gks xbZA /kkfeZd] lkekftd]
jktuhfrd vkSj vkfFkZd {ks=ksa esa mudh Hkkxhnkjh lhfer L=h foe”kZ us L=h&ikB vkSj L=hokn ds
Toyar lokyksa dks lekt ds lkeus j[kk gSA L=h foe”kZ us gh L=h dh fLFkfr dk Li’V foospu
fd;k gS fd fdl rjg fir`lÙkkRed O;oLFkk L=h dks n;uh; fLFkfr esa cuk, j[krh gSA L=h foe’kZ
us fir`lÙkkRed ewY;ksa] ekU;rkvksa vkSj otZukvksa ds ckjs esa vusd loky mBk, gSa] tks L=h dks
ok.khghu] vkReghu vkSj Lora= vfLrRo ls oafpr djrs gSaA L=h la?k’kZ us okLro esa firl̀ÙkkRed
O;oLFkk dh okLrfod rLohj dks lkeus j[kk gS] ftlesa L=h dks vuqdwfyr djds “kks’k.k ds <k¡ps
esa <ky fn;k tkrk gSA fleksu n cksmokj dgrh gSa& ÞvkSjr dks vkSjr gksuk fl[kk;k tkrk gS vkSj
cuh jgus ds fy, mls vuqdwy cuk;k tkrk gSA rF;ksa ds fo”ys’k.k ls le> esa vk,xk fd çR;sd
ekuo L=h vfuok;Zr% vkSjr ugha gS] ;fn og vkSjr gksuk pkgrh gS] rks mls vkSjr gksus dh
okLrfodrk ls ifjfpr gksuk iM+sxkA ßL=h dh n;uh; voLFkk ds fy, fir`lÙkkRed lksp gh
ftEesnkj gSA paædkark ds ^vius&vius dks.kkdZ* miU;kl dh ukf;dk dquh ,d çk/;kfidk gSA
ikjaifjd va/kfo”oklksa esa Qalh gksus ds dkj.k mlds fy, thoulkFkh [kkstuk dfBu gks tkrk gS]
D;ksafd mldh tUedqaMyh ds ;ksx ds dkj.k mls le; ij ;ksX; oj ugha fey ikrkA og ,d
çdkj ls ijkfJr L=h gSA mls vius ckjs esa Lo;a fu.kZ; ysus dh Lora=rk ugha gSA dquh vius ckjs
esa dgrh gS& ÞeSa cÙkhl cjlksa ls dbZ “kkiksa ls ca/kh jgh gw¡A j{kd”khy ifjokj esa tUe ysus dk “kki]
?kj dh cM+h csVh gksus dk “kki] ;k “kk;n vius ;gk¡ meznjkt yM+dh gksus dk “kki gh dkQh gS
va/kh [kksg esa can gks tkus ds fy,Aßog bl ekgkSy ls ckgj fudyuk pkgrh gS] ysfdu tc rd
og fu.kZ; ysrh gS] le; cgqr vkxs c<+ pqdk gksrk gS vkSj og ihNs NwV tkrh gSA e/kq dkadfj;k
ds ^lst ij laL—r* miU;kl esa L=h thou ewY;ksa dks n”kkZ;k x;k gSA miU;kl dh ukf;dk
laxfe=k lkekftd folaxfr;ksa dk fojks/k bu “kCnksa esa djrh gS Þugha lj] eSa bl ftanxh esa ykSV
ugha ldrhA ;fn eSa vkReghu gks xbZ] esjk LokfHkeku ijkftr gks x;k] rks eSa fdruh nwj tk ikÅ¡xh
\ tc thou gh gkFk ls fudy tk,] rks thfodk ysdj D;k d:¡xh \ß vkt lekt esa cykRdkj
vkSj vigj.k tSlh ?kVuk,¡ c<+rh tk jgh gSaA okLro esa L=h dk igyk la?k’kZ viuh vfLerk dks
çkIr djus dk gSA —’.kk lkscrh ds ̂ lwjteq[kh va/ksjs ds* esa ihfM+r L=h ds thou ds vkRela?k’kZ dk
ekfeZd fp=.k gSA ukf;dk lÙkh vfookfgr L=h gS] ftlds thou esa vusd iq#’k vkrs gSa] fdarq
cpiu dk “kks’k.k mlds thou dks vfHk”kIr cuk nsrk gS vkSj og thouHkj foæksg djrh jgrh gSA
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Hkkjrh; L=h dks iq#’k ls vius vf/kdkj çkIr djus ds fy, la?k’kZ djuk iM+rk gSA og iq#’k esa
vPNkbZ&cqjkbZ nksuksa dks igpkurh gS] fQj Hkh dbZ ckj cqjkbZ dks ijaijk dk fgLlk eku ysrh gSA

Hkkjrh; L=h ds fy, mldk ifjokj vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA og ifjokj ds Hkhrj jgdj
gh Lora=rk çkIr djus dk ç;kl djrh gSA vkt dh L=h fu.kZ; ysus dh “kfä vkSj vkfFkZd
Lora=rk çkIr djuk pkgrh gS] D;ksafd ;gh og lk/ku gS ftlls og Lo;a dks iq#’k ds led{k
[kM+k dj ldrh gSA blh dkj.k Hkkjr esa L=h dh fLFkfr esa tks ifjorZu vk;k gS] mlls og iq#’kksa
ls lg;ksx ys ldh gSA leL;kvksa dks dsoy L=h dk eqík u ekudj mUgsa vU; O;kid eqíksa ds lkFk
tksM+uk laHko gqvk gSA ;gh varj ik”pkR; L=hokn vkSj Hkkjrh; L=hokn esa gS fd Hkkjrh; L=h
vius vf/kdkjksa dh yM+kbZ mxzrk ls u yM+dj la;fer :i viukrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA

M‚] m’kk ;kno ds “kCnksa esa&Þvkt dk ;FkkFkZ Hkh ;gh gS fd tSls&tSls vkneh ds ikl
HkkSfrd lq[k&lqfo/kk,¡ c<+ jgh gSa] oSls&oSls mlds eu dk lq[k vkSj vkRek dh “kkafr lekIr gksrh
tk jgh gSA vkneh dh ;gh mnklh] Åc] vdsykiu vkSj ?kqVu laosnu”khy dFkkdkj m’kk fç;aonk
ds miU;klksa esa Hkkoiw.kZ “kSyh esa O;ä gqbZ gSA ßm’kk fç;aonk ds ^ipiu [kaHks yky nhokjsa* miU;kl
dh ukf;dk lq’kek vk/kqfud L=h ds vkRela?k’kZ dk çfrfuf/kRo djrh gSA og ,d lqanj] f”kf{kr
vkSj dk;Zjr L=h gS] ysfdu vdsysiu dh vuqHkwfr mls O;fFkr djrh gSA mlds pkjksa vksj
ftEesnkfj;ksa] ifjokj] in vkSj e;kZnk dh nhokjsa [kM+h gSaAml ij iwjs ifjokj dk Hkkj gS&i{kk?kkr
ls ihfM+r firk] ek¡] cgusa vkSj HkkbZ&lcdh ftEesnkjh mlh ij gSA  og dgrh gS ÞeSa tks djrh gw¡]
drZO; le>dj ugha] cfYd muds çfr çse ds dkj.k djrh gw¡A ßblh dkj.k og vfookfgr jg
tkrh gSA og vius çseh uhy ls dgrh gSÞesjh cgqr lkjh ftEesnkfj;k¡ gSa&i{kk?kkr ls ihfM+r ckcw]
nks cgusa vkSj nks HkkbZ&lc eq>s gh laHkkyuk gSA ßbl çdkj bl miU;kl esa lq’kek ds thou dh
?kqVu vkSj la?k’kZ dk fp=.k gqvk gSA ^le; ljxe* miU;kl dh ukf;dk vkjU;k dks Hkh vusd
çdkj ds la?k’kksaZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA og vdsyh L=h gS] meznjkt gksus ds ckotwn ekufld
:i ls etcwr gSA og vdsysiu] e`R;q vkSj lkekftd leL;kvksa dks thou dk fgLlk ekudj
Lohdkj djrh gSAog dgrh gS&Þlarq’V gw¡ fd thfor gw¡A eR̀;q ls Mjrh ugh] mls thou dk
vfuok;Z lR; ekurh gw¡A ßblh miU;kl esa vU; ik= Hkh vdsysiu dh ihM+k dks n”kkZrs gSaA m’kk
fç;aonk ds ^#dsxh ugha jkf/kdk* miU;kl esa vkRela?k’kZ dk l”kä fp=.k gSA jkf/kdk ,d Lora=
O;fäRo dh ;qorh gS] tks thou esa gj Lrj ij Lora=rk pkgrh gSA ysfdu mls lcls igyk
fojks/k vius firk ls gh feyrk gSA og ,d fons”kh i=dkj ls fookg dj fons”k tkuk pkgrh gS]
ijarq firk bldh vuqefr ugha nsrsA bl dkj.k mlds Hkhrj fujarj ekufld la?k’kZ pyrk jgrk
gSA cpiu ls firk ds Lusg esa iyh gksus ds dkj.k mldk O;fäRo ekufld tfVyrkvksa ls çHkkfor
gks tkrk gS vkSj og thou esa iw.kZ lq[k çkIr ugha dj ikrhA

çeq[k efgyk ysf[kdk,¡

21oha lnh dh çeq[k efgyk ysf[kdkvksa esa vukfedk] xhrkatfy Jh] eS=s;h iq’ik vkSj
eerk dkfy;k tSlh ysf[kdk,¡ “kkfey gSaA bu ysf[kdkvksa us vius ys[ku ds ek/;e ls lekt ds
fofHkUu igyqvksa dks mtkxj fd;k gS vkSj lkfgR; dks le`) cuk;k gSA
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vukfedk

vukfedk ,d çeq[k fganh dof;=h vkSj ysf[kdk gSaA mudh dfork,¡ efgykvksa ds vuqHkoksa vkSj
la?k’kksaZ dk ltho fp=.k djrh gSaA mudk dfork&laxzg ÞVksdjh esa fnxarß fo”ks’k :i ls ljkgk x;k gSA

xhrkatfy Jh

xhrkatfy Jh dk miU;kl jsr lekf/k vk/kqfud Hkkjrh; lekt dh tfVyrkvksa dks
çHkko”kkyh <ax ls çLrqr djrk gSA mudh ys[ku “kSyh vkSj fo’k;oLrq nksuksa gh vuwBh gSaA muds
miU;kl Þjsr lekf/kß vkSj Þgekjk “kgj ml cjlß esa efgykvksa ds thou] mudh ifjfLFkfr;ksa vkSj
lkekftd eqíksa dks çeq[krk ls n”kkZ;k x;k gSA

eS=s;h iq’ik

eS=s;h iq’ik dh dgkfu;k¡ vkSj miU;kl xzkeh.k Hkkjr dh efgykvksa ds thou dh dBksj
lPpkb;ksa dks mtkxj djrs gSaA Þbn=ee~ß vkSj Þpkdß muds egRoiw.kZ dk;ksaZ esa “kkfey gSaA mudh
jpukvksa esa efgyk,¡ viuh igpku vkSj vfLrRo dh yM+kbZ yM+rh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA mUgksaus
lkekftd dqjhfr;ksa vkSj fir`lÙkkRed <k¡ps dks pqukSrh nh gSA

eerk dkfy;k

eerk dkfy;k ,d çfl) dgkuhdkj vkSj miU;kldkj gSaA mudh jpuk,¡ lekt ds
fofHkUu oxksaZ vkSj fL=;ksa ds la?k’kksaZ dks çLrqr djrh gSaA Þcs?kjß]Þnq[keqfäß vkSj Þ,d iRuh ds uksV~lß
tSlh jpuk,¡ lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj mudh leL;kvksa dks mtkxj djrh gSaA

lkekftd eqíksa ij /;ku

efgyk ysf[kdk,¡ lekt esa O;kIr fofHkUu lkekftd eqíksa ij [kqydj fy[k jgh gSaA muds
ys[ku esa firl̀ÙkkRed lekt] ySafxd HksnHkko] ?kjsyw fgalk vkSj efgykvksa dh lkekftd fLFkfr
tSls fo’k; çeq[k :i ls lkeus vkrs gSaA

buds vfrfjä eUuw HkaMkjh] —’.kk lkscrh] m’kk fç;aonk] f”koku] fp=k eqn~xy] banq ckyh
vkSj M‚- t;k ijkatis tSlh ysf[kdkvksa us Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA

e‘nqyk xxZ

e`nqyk xxZ dk ys[ku L=h euksfoKku vkSj mlds la?k’kksaZ dks xgjkbZ ls çLrqr djrk gSA
muds miU;kl Þfprdkscjkß vkSj ÞdBxqykcß esa efgykvksa ds vkarfjd la?k’kZ] Hkkouk,¡ vkSj lekt
ds çfr mudk n`f’Vdks.k çHkko”kkyh :i esa mHkjdj vkrk gSA

—”.kk lkscrh

—’.kk lkscrh dk lkfgfR;d dk;Z lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj muds la?k’kksaZ dks
çeq[krk ls çLrqr djrk gSA ^^lwjteq[kh v¡/ksjs ds^^ vkSj ^^ftanxhukek^^ßtSlh jpukvksa esa mUgksaus
efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj Lora=rk ds eqíksa dks mBk;k gSA

M‚& t;k ijkatis ds vuqlkj] fyax ds vk/kkj ij vuqHkoksa dk fo”ys’k.k gh ukjh&foe”kZ
gSA ukjh&thou vkSj mlds “kjhj ij ukjh dk vf/kdkj gksuk pkfg,A iq#’k }kjk L=h dk neu vkSj
mRihM+u lfn;ksa iqjkuh leL;k gS] ijarq vkt dh L=h vc ncdj jgus okyh ugha gSA
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orZeku lekt esa L=h ds çfr –f’Vdks.k esa ifjorZu vko”;d gSA ukjh&foe”kZ blh
fopkj/kkjk dks çLrqr djrk gS fd L=h dks ,d Lora= vkSj iw.kZ ekuo ds :i esa Lohdkj fd;k
tk,A vkt dh fL=;k¡ u rks nklh cudj thuk pkgrh gSa vkSj u gh iq#’kksa ij vkfJr jguk pkgrh
gSaA os dsoy Hkksx dh oLrq ugha gSa] cfYd mudk O;fäRo ekufld vkSj lkekftd la?k’kksaZ ds
ek/;e ls fodflr gqvk gSA

vr% L=h&ys[ku ,d lkekftd psruk ls çsfjr lkfgR; gS] tks fL=;ksa ds ekuoh;
vf/kdkjksa dh la?k’kZiw.kZ ekax djrk gSA

oSf”od igpku

fganh efgyk ysf[kdkvksa ds dk;ksaZ dk fofHkUu Hkk’kkvksa esa vuqokn fd;k tk jgk gS] ftlls
muds fopkj vkSj jpuk,¡ oSf”od eap ij igq¡p jgh gSaA blls fganh lkfgR; dks varjjk’Vªh; Lrj ij
igpku feyh gS vkSj Hkkjrh; lkfgR; dks oSf”od lkfgfR;d eap ij egRoiw.kZ LFkku çkIr gqvk gSA

fu’d’kZ

fganh lkfgR; esa efgyk ysf[kdkvksa dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ gSA mUgksaus u dsoy
lkfgR; dks le`) cuk;k gS] cfYd lekt esa tkx:drk vkSj ifjorZu ykus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ gSA mudh jpuk,¡ lekt ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj djrh gSa vkSj ,d csgrj Hkfo’;
dh fn”kk esa çsfjr djrh gSaA

lUnHkZ

1- fleksu n cksmokj & L=h misf{krk] i`0la0&23

2- paædkark & vius&vius dks.kkdZ] i`0la0&11

3- ogh] i`0la0&21

4- e/kq dkadfj;k & lst ij laL—r] i`0la0&159

5- çHkk [ksrku & çxfr”khy olq/kk] tqykbZ&flracj 2008] i`0la0&47

6- M‚& m’kk ;kno & fganh dh efgyk miU;kldkjksa dh vekuoh; laosnuk] i`0la0&77

7- m’kk fç;aonk & ipiu [kaHks yky nhokjsa] i`0la0&100

8- vkj& flag & ^^xhrkatfy Jh ds miU;klksa esa efgyk ik=ksa dk l”kfädj.kA^^ßfganh
lkfgR; çokg] 2020] 12¼1½] i`0la0&45&58A

9- ih& dqekj & ^^eS=s;h iq’ik ds dFkk ys[ku esa lkekftd eqís vkSj efgyk vf/kdkjA^^ß
vk/kqfud fganh lkfgR;] 2022] 18¼3½] i`0la0&87&101A

10- ,e& frokjh ¼2023½ & Þeerk dkfy;k dh jpukvksa esa efgyk f”k{kk vkSj lekt ij
çHkkoAß lkfgfR;d fparu] 10¼4½] i`0la0&152&165A

11- ,u& ‘ks[k ¼2021½&Þ—’.kk lkscrh dk ç;ksxkRed ys[ku vkSj efgykvksa ds lkekftd
la?k’kZAß lkfgR; vkSj lekt] 14¼2½] i`0la0&110&123A


